
Månadens ledare av
forskningschef
Mats G Karlsson

I fredags var det högtryck, åtminstone vad

gäller FoU-verksamheter i Wilandersalen.

Morgonen inleddes med en presentation av

Arbets- och miljömedicin, deras uppdrag och

verksamhet där forskning och utbildning, vid

sidan av central patientverksamhet, är centrala

komponenter i uppdraget för de fyra länen

inom DUST-samverkan. 

Läs mer

Ladda ner pdf Om ditt nyhetsbrev ser konstigt ut i din e-postklient, klicka här.
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Badhuspersonal mer utsatt för
ögon- och luftvägsproblem

Simhallspersonal löper större risk att få

problem med sina ögon och luftvägar efter en

dag på jobbet jämfört med kontorsanställda,

det visar forskning från Arbets- och

miljömedicin. Resultatet har uppmärksammats

av Folkhälsomyndigheten som slagit fast

riktvärdet för ämnet trikloramin i simhallsluften

för badhusbesökare. ”Jag hoppas att resultatet

även kan leda till en bättre arbetsmiljö för de

som arbetar i den här miljön”, säger forskaren

Jessica Westerlund.

Läs mer

Örebroforskare visar att vården
behöver bli bättre på att fånga upp
äldres hjälpbehov

För att minska återinskrivningar på sjukhus av

våra äldre behöver arbetssättet inom hälso-

och sjukvården förbättras. Det visar forskning

från Universitetssjukhuset Örebro som

arbetsterapeuten Marie Jönsson har gjort. ”Vi

behöver kunna identifiera gruppen äldre med

återinskrivning i ett tidigare skede oavsett

vårdgivare och arbeta med mer förebyggande

insatser”, säger hon.

Läs mer

Resultat från forskning ger kvinnor
bättre hjälp vid förlossningsskador

En graviditet påverkar kvinnans kropp både före

Nytt internationellt frågeformulär
framtaget för hörselnedsatta

Hörselnedsättning påverkar livet på olika sätt
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och under själva förlossningen. Forskning visar

att både graviditeten och förlossningen i olika

grad kan bidra till problem med bäckenbotten

efteråt. ”Vi såg att graviditeten påverkade

risken för avföringsläckage mer än den

vaginala förlossningen. Det är första gången vi

kunnat se det i forskning”, säger forskaren

Markus Jansson.

Läs mer

för den som drabbas. Eftersom nedsättningen i

de flesta fall inte går att bota ligger fokus

istället på hörselrehabilitering. Forskaren Elin

Karlsson vid Audiologiskt forskningscentrum

har tagit fram ett internationellt frågeformulär.

”Det nya frågeformuläret fokuserar på hur det

fungerar för hörselnedsatta i deras vardagsliv”,

säger hon.

Läs mer

Forskning visar att patienter söker
ambulanssjukvård utan att behöva
akutsjukvårdens resurser

Årligen hjälper ambulanspersonalen ett stort

antal patienter som söker akutsjukvård.

Antalet som önskar hjälp av

ambulanssjukvården ökar. ”Det är viktigt att det

finns tillgängliga ambulansresurser när någon

blir akut sjuk eller skadad. På samma sätt är

det viktigt att hänvisningsbedömningarna som

genomförs är patientsäkra”, säger Erik

Höglund, ambulanssjuksköterska.

Läs mer

Rallytävling körde in 50 000 kronor
till Nyckelfonden

För andra året i rad har en rallytävling

anordnats för att hedra fastighetsägaren Stieg

Ekströms minne. ”Vi lyckades samla in 5 000

kronor mer denna gång och landade på 50 000

kronor som ska gå till cancerforskning vid

Universitetssjukhuset Örebro”, säger

initiativtagare Morgan Sörensson.

Läs mer

Mer forskning behövs kring digital
vård inom hälso- och sjukvården

Det finns inget vetenskapligt stöd för att

användning av hälsoappar innebär någon fördel

jämfört med vanlig vård. Det visar tre rapporter

från Camtö, en enhet inom Region Örebro län

som utvärderar vårdens metoder och som

granskat den forskning som finns på området

för de vanliga folksjukdomarna hjärtsvikt,

astma, KOL och artros.

Läs mer

Forskning vid Universitets-
sjukhuset Örebro publicerad i högt
rankad vetenskapstidskrift

Tonåringar och unga vuxna som upplever att en

förälder avlider har större risk att drabbas av

drogmissbruk och självmord än sina

jämnåriga. Det visar forskare vid

Universitetssjukhuset Örebro och Örebro

universitet i en nyligen publicerad artikel i den

högt rankade tidskriften The Lancet Public Health.

Läs mer

Peter Tropp är ny enhetschef på
Kliniskt forskningslaboratorium

Kliniskt forskningslaboratorium, KFL, har fått

en enhetschef som även är ny inom Region

Örebro län. Peter Tropp kommer från en
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anställning som produktions- och kvalitetschef

på företaget Reison Medical.

Läs mer på intranätet

Indy gör sin AT på Universitets-
sjukhuset Örebro

Indy Kromodikoro är en av alla läkare som just

nu gör sin allmäntjänstgöring, AT, på regionens

sjukhus och vårdcentraler.

Läs mer

Utlysning av forskningstid för
kommunala doktorander

Är du intresserad av forskning och önskar

kombinera egen forskarutbildning med fortsatt

yrkesverksamhet i ditt ordinarie arbete? I

samarbete mellan kommunerna, Region

Örebro län och Örebro universitet finns nu en

möjlighet att förena detta.

Läs mer

Hälso- och sjukvårdsdag för
undersköterskor och skötare

Sjukvårdsdagen för undersköterskor och

skötare äger rum den 2 november. 

Det blir en kompetensdag med 

föreläsare, mässdel med utställare, samt 

information om olika verksamheter. 

Läs mer

Internationellt pris för forskning
som minskar lidande och vårdtider

Forskning som minskar lidande och vårdtider,

det har gett Olle Ljungqvist det prestigefyllda

internationella priset från Société Inter-

nationale de Chirurgie.

Läs mer

Örebroläkaren Jonas F Ludvigsson
får medalj för sin forskning

Stolt och glad över utmärkelsen - men

pengarna skänker han till barnens

hjälporganisation UNICEF. Jonas F Ludvigsson

är 2022 års mottagare av Svenska

Läkaresällskapets (SLS) jubileumspris.

Läs mer

Utbildning i kliniska
prövningar - GCP

GCP-kurs, 2 dagar, 19-20

oktober.

Läs mer

Impacts of diet on
overweight-related
metabolic diseases, 5
credits

Kursen riktar sig till

doktorander samt forskare

med ett intresse inom kost,

fysisk aktivitet och hälsa. 

Läs mer

Inflammation in focus;
get to know 
X-HiDE 

Konferens den 29 september

på Campus USÖ, hörsal C1. 

Läs mer

Vetenskapsrådets
konferens Register-
forskning 2022

Temat för årets konferens är

hur vi med hjälp av forskning

på registerdata kan möta och

kanske även förutse

utmaningar som uppkommer

i vår föränderliga värld.

Läs mer

GMS complex
diseases conference
14th October

Networking to actionize

precision medicine in

complex diseases.

Läs mer

State of the art 
Covid-19

Sveriges största

vetenskapliga konferens om

covid-19.

Läs mer

Medicinhistorisk utställning 

Just nu pågår utställningen ”Från Florence till kandidat” om sjuksköterskeutbildning i Örebro

från 1894 och framåt.

Plats: Gallerian, M-huset, mittemot apoteket, på Universitetssjukhuset Örebro.
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Vill du delta i en forskningsstudie?

Du kan göra en intresseanmälan via 1177 eller läsa mer om intressanta studier på vår

hemsida. Just nu sökes bland annat referenspersoner till laboratoriet för rörelseanalys.

Läs mer

Universitetssjukvårdens forskningscentrums seminarier

Temaseminarium: Linjär regression

6 oktober, kl 10.00-12.00. 

Konferensrum Professorn, S-huset, UFC, våning 2 eller digitalt.

Temaseminarium: Logistic regression

14 oktober, kl 13.00-15.00. 

Konferensrum Docenten, S-huset, UFC, vån 1 eller digitalt.

Läs mer och anmäl dig här

Ny docent

Bianca Stenmark
Docent i biomedicin 

Nyhetsbrevet Nyheter från Forskning och utbildning 

Nyhetsbrevet sänds ut för att du enkelt ska kunna ha koll på vad som händer inom forsknings-,

utbildnings- och innovationsområdet. Vill du läsa tidigare nyhetsbrev? Alla utgivna nummer finns

samlat på våra forskningssidor på Region Örebro läns hemsida.

Läs tidigare nyhetsbrev
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